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Grundlegende Informationen

»Projektziel: Menschen mit kognitiver Beeintrachtigung konnen sich fur die Aufgabe als

ehrenamtliche Hospizbegleitende qualifizieren

»Projektende: 31.11.2023 - 31.10.2026
» Gefordert durch die LWL-Sozialstiftung

»Kurs richtet sich an den Vorgaben des Deutschen Hospiz- und Palliativverbandes

©Mia Weithardt (2020) - Alle Rechte vorbehalten
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Hintergrund zum Forschungsprojekt

»Erkenntnisse aus dem Projekt PiCarDi (paliative Care for people with intellectual and multiple disabilities”; Verbundprojekt mit BMBF-Férderung 2017-2023)
» In den Wohngruppen sterben haufiger Menschen mit Behinderung als vorher
» Die meisten Menschen sterben in den Wohngruppen (57%) = Mitbewohner:innen SIND Begleitende

» Menschen mit Behinderung mochten Uber das Sterben mehr erfahren

»Die Rolle als Begleitende
» Fahigkeiten der Mitbewohner:innen werden oft unterschatzt
» Keine Bildungsangebote fur Menschen mit Behinderung

» Menschen mit Behinderung konnen gute Begleitende sein

> Artikel 24 und 25 UN-Behindertenrechtskonvention

» Recht auf ein lebenslanges Lernen und Bildung fur Alle

» Gleichberechtigte gesundheitliche Versorgung

(vgl. Schaper et al. 2024)
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Planungsverlauf Qualifizierungskurs

Entwicklung Durchfuhrung und Uberarbeitung und Transfer und
Curriculum Evaluation Anerkennung Verstetigung

Bilder lizenzfrei Uber leichte Sprache-Die Bilder
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Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen
Catholic University of Applied Sciences

Hosp‘lnk

Hospizbegleitung Inklusiv
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Gutes moglich machen.

Ich habe Interesse am Kurs | katho
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https://katho-nrw.de/forschung-und-transfer/forschungsprojekte/aktiv/hospink-hospizbegleitung-inklusiv-ausbildung-von-menschen-mit-behinderung-als-ehrenamtliche-peer-begleiter-innen-am-lebensende/anmeldung
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Welche Barrieren gilt es zu uberwinden?

» Praxis und Forschung haben eine unterschiedliche Logik

» erhohter Kostenaufwand fur das Bildungsangebot

> extrem begrenzte finanzielle Moglichkeiten der Teilnehmenden - sozio-6konomische Benachteiligung
» erhohter Aufwand im Zugang zu potentiellen Teilnehmenden - erhohter Bedarf an Netzwerkarbeit

» punktuelle Skepsis von Multiplikator:innen - mangelndes Zutrauen in die Fahigkeiten der Zielgruppe
» Extrem begrenzte Moglichkeiten, adaquate Bildungseinrichtungen zu finden

» Heterogenitat der Gruppe = Notwendigkeit, Konzept und Materialien individuellen Moglichkeiten anzupassen

- Erwartbare Huirden in der Verstetigung des Angebotes, die jetzt bereits mitgedacht werden mussen
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Evaluation Qualifizierungskurs

Turen zu eng fur Rollstuhlfahrer

Mehr Bilder und mehr leichte Sprache

man konnte Bescheid sagen, was man braucht

Spald und weinen

am besten haben mir der Ton und die Meditation gefallen
Tag 1 war schon aber viel

Rollenspiele kann man ofter machen

Neue Menschen kennenlernen ist super

Ein Thema, dann Pause, dann nachstes Thema

Ich hatte vorher Unsicherheiten, mach ich es oder nicht
Spielerische Ubungen waren gut, Musik, Bewegung, Tanzen

Umgang mit Stress gelernt

vV V V VvV V VYV VYV V V V V VYV VY

Assistenz ist wichtig fur Turen, Duschen, Zahne putzen

Beispielhafte Aussagen aus der formativen Evaluation
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Bausteine Qualifizierungskurs
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unterschiedliche Medien

» szenische Darstellungen

YV YV V

YV V Y Y Y VY

>

spielerische Ubungen
Rollenspiele

Korperubungen als
Ausgleich

Meditationen
zeichnen

einfache Sprache
viele Bilder

wenig Text
ausreichend Pausen

barrierefreie Raume

Lern-Einheit 1
Beginn und
Einfuhrung

Lern-Einheit 3
Sehen
Hdren
Reden

Lern-Einheit 2
Helfen
Grenzen

Erholung

Lern-Einheit 4
Bei der Trauer
helfen

helfen

Lern-Einheit 5
Bei
Entscheidungen

Lern-Einheit 6
Jeder Mensch
ist wertvoll

Netzwerkdarstellung Hospizbegleitung

:;p 1%
B

Lern-Einheit 7
Krankheiten

Lern-Einheit 8
Umgang mit
Sterben ist
unterschiedlich

O

O
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Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen FO RSC H U N G

Catholic University of Applied Sciences ) -

Vielen Dank fur lhr Interesse.

LWL SOZIALSTIFTUNG

Gutes moglich machen.
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